E na escola que a crianca experimenta desafios importantes, fora
da protecao da familia.
E na familia que a crianca faz a aprendizagem dos valores

essenciais.

E na familia e na escola que o ser humano constréi as suas

principais referéncias para a vida.

A aproximacdo entre a escola e a familia é respeitar cada crianca
no seu desenvolvimento e desafiar todos os que se ocupam da sua

Educacao!

Colabore nesta construcdo de saberes e prazeres, através deste
livro.

Sendo o tema do nosso projeto global “Patriménio Cultural do
Concelho - Celebrar a Diversidade” escreva algo para partilhar
connosco sobre a historia da sua terra/localidade: uma histéria,
uma lenda, um acontecimento engracado, uma tradicaoc, a
existéncia de um monumento (igreja, fonte, pelourinho...), uma

poesia, cancao, receita...

Este livro esta disponivel ao fim de semana ou quando o
entenderem e podera ser ilustrado com desenhos, colagens,

pinturas, fotografias, recortes, etc...

VAMOS VALORIZAR O NOSSO PATRIMONIO!

A colaboracdo dos interessados (Pais, lrmaos, Avos, Tios...) é

fundamental para esta partilha... porque Educar é tarefa de
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: | Dando o mote de abertura, vou citar alguns versos, também eles patrimdnio, com assinatura da :
m minha bisavd Clarinda Virtuoso, publicados em 2007 e que descrevem parte do patrimdnio e da “m
n histéria desta nossa freguesia: :

“A entrada de Fanhdes a
m Existe uma janela com gradeamento '
: - Muita gente sabe :
- Que a janela ¢ monumento m
L [

Era a antiga Quinta da Boca

E tinha uma fabrica de serracdo
o E uma fonte de azulejos do século XVII .:
: A Bica era a cabeca de um Ledo” :.
.. van o
-: A entrada tem o parque ‘
. 0 jardim e o calceteiro _
n Em frente um pronto socorro u
I: E o quartel dos bombeiros '
| .

G
] Mais acima um pedreira e
. Que deu mdrmores de embelezar !
' Alguns estdo na Santa Sé 5
: Outros em grandes altares n
Ll : i |
m A entrada pelo norte .
:- Um grande eucaliptal k .
n Ao meio da estrada um cruzeiro .
l: Monumento nacional I
- -
e A Quinta do Vale dos Maias -
‘ . Que é do tempo dos Romanos
. Perdeu a antiga beleza :
m") Na mdo dos Americanos u

-.

Temos a Fonte Velha .
: < Monumento nacional
, : Com duas bicas a correr
= N&o se encontra outra igual m
. .

: Temos um coreto lindo .
. Tem |4 escrito a sua idade *
: ! E uma banda de musica : .
| Que diverte a mocidade "
B ||
: - Temos uma igrejinha, monumento nacional : !
o Limpinha de valor '
m Onde todos os coracBes em todas as aflicbes |
s Encontram paz e amor” : ]
e L
|
:' Eva Cleto Catarino
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84 ANOS DE HISTORIA
AL

A minha avo velha chama-se Maria e tém 84 anos, em toda a sua

vida viveu em Fanhoes.

Por ela conhecer todas as tradicdes da aldeia, gostaria de contar
como era a vida dela quando tinha a minha idade, 5 anos.

A minha avo ndo ia a escola, mas ajudava os seus pais na horta,
que era o trabalho de muitas familias em Fanhdes.

Os pais da minha avd, tinham uma carroga e um burro que usavam
para vender os legumes no mercado de Lisboa.

O burro j& morreu, mas a carroc¢a ainda faz parte do patriménio
da minha familia.




. Gostaria de contar uma histéria que a minha avé me contou, é
- algo triste mas ao mesmo tempo muito bonita.

Quando a minha avé tinha 5 anos,o seu pai faleceu, entdo a minha
avd e a sua mae tiveram que tomar conta sozinhas da horta.

O problema era que a mde da minha avd ndo sabia o caminho para
0 mercado, assim tiveram que optar por outro mercado menos
. bonito.-

Um dia a minha avd e a sua mie adormeceram na carroca,
quando acordaram, ndo sabiam onde estavam!!ll, mas quando
olharam melhor, repararam que tinham chegado ao mercado
onde o pai ia sempre.

O burro tinha encontrado o caminho 11!

Agora também aprendi que os burros de Fanhdes n3o tém nada
de burros.

A minha avé também ajudava a sua m3e a fazer pdo. O p3o era
cozido no forno de lenha.

O forno foi feito ha quase 1 século !l

Querem saber o melhor da histdria?

O forno ainda funciona, e eu aprendi a fazer pdo com a minha avé.

Um dia levo a escola para todos vocés deliciarem-se

gy




LINHAS DE TORRES

As Linhas de Torres Vedras, ou simplesmente Linhas de Torres, sdo o
conjunto de fortificagdes e outros trabalhos defensivos situados na peninsula
de Lisboa. A norte do Tejo foram, portanto, organizadas trés linhas defensivas.
Nao se tratava de uma barreira continua como a Muralha de Adriano ou a
Grande Muralha da China. Era, antes, um misto de obras defensivas e de
formacdes naturais do terreno. Ao todo eram 153 fortificagdes que, estando
completamente guarnecidas, implicavam a utilizacéo de 39.475 homens e 628
bocas de fogo de artilharia. Este conjunto de trés linhas estava dividido em 8
distritos, cada um com o seu comando militar.

Esquema das Linhas de Torres

No contexto da Guerra Peninsular foram concebidas com a finalidade de
impedir um exército invasor de atingir a capital do Reino de Portugal ou, em
caso de derrota, permitir o embarque, em seguranca, do Exército Britanico em
retirada. A ordem para a sua construcéo foi dada em Outubro de 1809 por
Arthur Wellesley, entdo comandante do exército anglo-luso. Na Terceira
Invasdo Francesa, as Linhas de Torres Vedras impediram o exército de André
Masséna de atingir Lisboa e acabaram por provocar a sua retirada de Portugal.

Aqui mesmo na nossa terra, temos um desses fortes (Forte do Picoto),
este faz parte do Circuito de Ribas (redutos de Ribas, Mosqueiro e
Montachique), integralmente localizado na nossa Freguesia, este circuito inclui
varias fortificacbes (trés redutos e um escarpamento) e encontra-se inserido
numa paisagem deslumbrante. Neste percurso, ao longo da estrada militar
ladeada por um escarpamento, num dia limpido, consegue-se uma vista
continua, em todas as direcgdes, desde o Rio Tejo a serra do Socorro.




Forte do Picoto Mosqueiro

O oficial do exército de Wellington responsavel pelos trabalhos de
engenharia era o Coronel Richard Fletcher. No dia 20 de Outubro de 1809,
Wellington entregou-lhe um memorando em que especificava a estrutura das
Linhas de Torres Vedras.

Apo6s a Batalha de Talavera, Wellington examinou com o coronel Fletcher
os documentos que ja existiam sobre a defesa de Lisboa e percorreu as
principais posi¢cdes que eram indicadas para a sua defesa. Apds este
reconhecimento escolheu a linha principal de defesa, como sendo a que passa
por Vialonga (do lado do Tejo), Serra de Serves, Cabegco de Montachique,
Mafra e foz do rio Safarujo. Ficava assim definida uma linha de defesa com
cerca de 40quilémetros. Além desta linha foram organizadas posicdes a volta
da Fortaleza de Sao Julido da Barra, com o objectivo de, guarnecidas por
tropas portuguesas, protegerem o embarque das tropas britAnicas no caso de
nao conseguirem deter as tropas francesas. Esta linha tinha cerca de 2.700
metros

Como o exército francés demorou mais tempo que o previsto a iniciar e
executar a invasdo, Welligton mandou construir mais obras entre as que se
destinavam a formar apenas os postos avangados, de forma que acabou por se
constituir uma nova linha de defesa. Assim, a primeira linha de defesa tinha
inicio em Alhandra, passava por Monte Agraco, Torres Vedras e terminava na
foz do rio Sizandro. A segunda linha, que inicialmente tinha sido pensada como
linha principal, era a que nascia em Vialonga e se estendia, passando por
Montachique e Mafra, até a foz do rio Safarujo. Manteve-se a linha a volta do
Forte de Sao Julido e considera-se também como fazendo parte deste
dispositivo, um conjunto de obras ao sul do Tejo, redutos e linhas de defesa
continuas, com cerca de 1.300 metros de comprimento, destinadas a evitar que
forcas inimigas que conseguissem posicionar bocas de fogo de artilharia na
margem sul pudessem prejudicar o embarque das forgas britanicas.

Este sistema defensivo tem sido descrito como um dos mais baratos
investimentos e um dos segredos mais bem guardados na Histéria Militar. As
construgdes eram conhecidas ndo apenas pelos militares que se encontravam
por perto como por todos os que colaboraram na sua construgdo. O que quase

ninguém tinha era a nogao da dimensao do conjunto.
Gustavo Nunes
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Uma familia...




Venho contar a histdria dos nossos herais.

Os nossos herdis fundaram a Associacdao Humanitaria dos
bombeiros Voluntarios de Fanhdes em 31 de Maio de 1928 na
vertente do corpo de bombeiros, com a chegada da primeira bomba
bracal a Fanhoes.

Bomba Bragal

A sua atividade principal tem como foco a protecao de pessoas

e bens.




Durante esta longa vida dos Bombeiros tive varios familiares
nos bombeiros, como por exemplo o meu falecido avé Augusto, que
foi durante muitos anos bombeiro que, por curiosidade, fazia anos no
mesmo dia que a Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios

de Fanhoes.

Avo Augusto a direita

Neste momento tenho o meu pai e 0 meu tio.

O meu tio e o meu pai, lado a lado.




Durantes estes anos foram sempre evoluindo com material e
muita formacao.

Neste momento abrangem a freguesia de Fanhdes e a unido de
freguesias de Santo Antdo e Sado Julido do Tojal.

Exercicio de formag¢do em acidentes rodoviarios
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Uma das viaturas e algum material dos bombeiros de Fanhbes
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Bianca Silva




Para mim todos os bombeiros sdo herdis porque dao a vida pela
dos outros e tem como lemas “Vida por Vida” e também “fazendo o
bem n&o olhando a quem”, deixando muitas vezes suas familias para
tras para ir em socorro de outras pessoas, como aconteceu no ano
passado quando o0 meu pai me deixou a mim e a minha irma para ir
ajudar as pessoas que estavam a perder tudo nos incéndios

florestais.

A minha irm3 em pequena e os meus pais.




FONTE VELHA DE FANHOES

A Camila, escolheu a Fonte Velha, como tema para o Livro do Patriménio, porque:
“Gosto muito da Fonte Velha, porque vou até 14 dar passeios com a minha mana e os meus
primos, quando almocamos todos juntos, em casa da minha avé Maria.”

Esta Fonte, foi construida no séc. XV, mas foi profundamente remodelada, ja no infcio deste
seculo. Neste lindo painel de azulejos, podemos ver parte da vida da povoacio e dos seus
habitantes, Passava maioritariamente, pela Agricultura.

Este tanque, que vemos na imagem, servia para os animais que ajudavam na agricultura, como
burros, bois e vacas, beberem agua e se refrescarem, para depois voltarem ao trabalho, a
puxar as carrogas pesadas, carregadas com legumes amanhados, para vender.




Aqui, € o tanque, onde as lavadeiras saloias, tdo conhecidas, lavavam ndo s6 as roupas das
suas familias, mas principalmente, das senhoras abastadas de Lisboa, para quem trabalhavam
a prestar esse servigo.

E finalmente, neste bebedouro, matavam a sede todos os que por aqui passavam, ainda hoje,
esta Fonte, é paragem obrigatoria, para ciclistas e escuteiros, que por aqui se passeiam.

B facil perceber a importancia de uma fonte como esta numa povoacéo pobre. Servia aos
agricultores e seu gado, as lavadeiras e a todos que por aqui passavam.

Por isso, convido todos, a virem conhecer a Fonte Velha de Fanhdes, de certeza que vao gostar
tanto, quanto eu!




Bacalhau a Conde

Coze-se o bacalhau, retirando as peles e as espinhas depois de cozido.
De seguida, refoga-se a cebola com folha de louro e azeite.

Depois, retira-se a folha de louro e junta-se o bacalhau ao refogado,
mantendo o lume brando.

Apds o bacalhau ganhar o gosto do refogado, junta-se cenoura ralada e vai-
se mexendo até a cenoura estar toda misturada.

Tendo ja o puré de batata feito, incorpora-se o bacalhau no pure.

Adiciona-se molho bechamel e dois pacotes de natas de culinaria, mexendo
até estar tudo envolvido.

Num pirex untado com manteiga, leva-se ao forno a gratinar.
Acompanha-se com uma boa salada.

Bom apetite!

Duarte Zenida
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As Lavadeiras de Fanhoes

No brasdo da Junta de Freguesia de Fanhdes podemos encontrar uma
faia no centro, entre um martelo de calceteiro e uma trouxa de roupa.

A faia € uma alus&o a flora e a mancha florestal da Freguesia, o martelo

lembra os calceteiros e a trouxa de roupa as lavadeiras.

As lavadeiras eram gente humilde e alcancaram algum prestigio, impondo-
se pela sua graciosidade e pela sinceridade quase ingénua com que
lidavam com as freguesas, as-denominadas "senhoras". Ha muitos muitos
anos atras, para além das profissées de Calceteiro, Ferreiro, Agricultor e
Cortador, esta era também uma das principais ocupacdes das mulheres
da Freguesia.




A minha bisavé materna era lavadeira e conta que na maior parte das
vezes, lavava a sua roupa e a que lhe era confiada, no Rio, ajeitando o
seu proprio lavadouro. Dado o elevado ndmero de horas de trabaltho, fazia-
o de joalheiras para nao ferir os joelhos e poupar as vestes, batendo a
roupa mais grossa com a "malha", ferramenta essencial nesta tarefa.

A deslocacéo a Lisboa era normaimente realizada uma vez por semana,
de madrugada, sendo o trajecto feito numa carrog¢a, puxada por um par de
mulas, onde nela seguiam 4 a 5 mutheres. A zona de Benfica e do Lumiar
eram uns dos principais locais de actividade. Os carroceiros deixavam as
lavadeiras num determinado ponto e estas seguiam o seu caminho a pé,
com a trouxa de roupa na cabeca.

Cconta a minha bisavd que, nesta altura, recebia entre 2 a 7 tostdes por
pecga: 2 por um pano de cozinha e 7 por um cobertor, muito diferente do
que atualmente pagamos numa lavandaria.

Beatriz Vicente




Igreja de S. Saturnino — Fanhdes

Este templo, de uma nave sé, patriménio edificado de Loures, data de 1575, a sua
construcao surgiu da necessidade da populacdo em ter uma igreja mais perto do seu
local de residéncia ndo tendo, assim, que se sujeitar a longa deslocagdo a Sto. Antdo do

Tojal. Consta que foi restaurado em 1796, apds o grande terramoto.

Segundo a lenda, o seu orago protegia as criancas das maleitas infantis. No interior
destacam-se o coro joanino, a pia batismal, a pintura de Sao Saturnino atribuida a Pedro

Alexandrino e os painéis de azulejos dos séculos XVI e XVII.

No exterior, um antigo reldgio de sol recorda outras formas de medir o tempo. Consta

ainda que durante a Implantacdo da Republica este foi saqueado e incendiado.

Fig 1- Igreja de S. Saturnino. {(Fanhdes)

NICENTE TRETAS



S. Saturnino

Nascido no século Il em Patras (Grécia), Falecido em 257 em Tolosa (Galia Aquitania,
atualmente Franca), Sdo Saturnino que da nome a esta igreja, pensa-se ser Sdo

Saturnino de Tolosa (ou de Toulouse).

Este foi um missiondrio romano que pregou nas Galias, Pirenéus e Peninsula Ibérica. E
um dos chiamados "Apdstolos para os gauleses", que foi enviado para cristianizar a Galia
(provavelmente pelo Papa Fabiano) depois das perseguicdes durante o consulado de
Décio e Grato terem feito desaparecer todas as comunidades cristds exceto as mais
pequenas. Sdo Fabiano enviou sete bispos de Roma para a Galia para pregar os
Evangelhos: Sdo Gaciano para Tours, Sdo Tréfimo para Arles, S3o Paulo para Narbona,

Santo Austremodnio para Clermont-Ferrand, S3o Denis para Paris, S3ao Margal para

Limoges e S3o Saturnino para Tolosa.

Fig 2- Martirio de S. Saturnino.




